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LA NAISSANCE DU
PROJET

En 2023, dans le cadre du projet Activ'ECSI, le collectif “La
Fabrique du vivre ensemble” a sollicité la Compagnie Najico
pour créer un spectacle sur le theéme de l'interculturalité et de
la solidarité internationale a destination du jeune public.

Notre objectif : disposer
d'un objet artistique
permettant de faciliter les
échanges avec les enfants
et jeunes sur les questions
et enjeux de l'interculturalité
et du vivre ensemble.

De cette collaboration est
né le spectacle “Petit Grain”.
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LE SPECTACLE

Grain de fantaisie, papier a grain et grains de riz, bienvenue au
restaurant Petit Grain !

Cet établissement insolite vous
propose une gastronomie de l'esprit,
composée de souvenirs culinaires,
de <contes du monde et de
spécialités de papier. Nous vous
invitons a prendre place a l'une de
nos tables ou les pop-ups, la
musique et les langues s’accordent
pour jouer une partition tout en
nuances et pleine de surprises.

Cuisine et contes sont des patrimoines vivants, indispensables et
savoureux. Tous deux universels, la cuisine comme le conte sont le
sel de la vie : ils gardent en eux les secrets d’hier, puisent leur
avenir dans le passé, et se diffusent a qui veut les goulter. Et parce
que notre humanité n‘a de sens que dans le partage, installez-
vous et ouvrez vos yeux. Nous allons régaler vos pupilles...




LES ATELIERS
PEDAGOGIQUES

POUR ACCOMPAGNER LE SPECTACLE

La Compagnie Najico et le collectif “La Fabrique du vivre
ensemble” peuvent proposer un parcours pédagogique pour
accompagner le spectacle avec 2 ou 3 séances d'animation
avant et/ou aprés le spectacle.

Les animations de la Compagnie Najico seront en lien avec les
arts plastiques et la musique.

Celles du collectif “La Fabrique du vivre ensemble “ seront des
animations d'éducation a la citoyenneté et solidarité
internationale utilisant différents supports (jeu de réle, jeu de
plateau, conte, vidéo, atelier, ...).




y Les ateliers par
La Fabrique du vivre ensemble

Sur le theme de l'interculturalité

Ce photographe américain a photographié des familles du monde
entier posant devant leur maison avec leurs biens. Ce photolangage
permet de découvrir la variété des habitats et des modes de vie dans
le monde.

A partir de 6 ans 1heure

“A Djambali, toute I'eau est réquisitionnée pour alimenter la luxueuse
piscine de Sir Lion. Une girafe téméraire décide que la situation a
assez duré. Son geste aura de bien lourdes conséquences : la voila
expulsée de son pays.. Et pas facile lorsqu'on est une girafe de
débarquer a Mirzapolis, ville du Nord exclusivement habitée par des
chiens.”

Cette vidéo permet d'aborder la question de I'exil, mais aussi de la
rencontre de l'autre, du respect, de la coopération, de la diversité, du
choc des cultures, de 'amitié.

A partir de 6 ans 1heure
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Animation de 3 séances pour se sensibiliser a linterculturalité en
voyageant avec la petite chévre Biiga et son amie Héloise a travers le
monde. Aprés avoir écouté Héloise parler de ses voyages, Biiga elle
aussi souhaite partir a la rencontre des chévres du Burkina Faso. Elle
va partager son voyage avec les enfants de la classe.

1 séance pour découvrir des enfants du monde, et 2 séances pour
découvrir le Burkina Faso a I'aide d’Amadou et de la chévre Biiga.

De5da8ans De 40 min a1 heure

“Dans un village proche de Bénarés, I'arrivée d'un éléphant suscite
I'attention de tous. Six aveugles qui n‘avaient aucune idée de ce que
pouvait étre cet animal, furent amenés a en toucher chacun une
partie différente. Ils annoncerent leur verdict. Chacun détenait une
part de la vérité..” Fable de la sagesse indienne, elle ameéne Ia
réflexion sur la perception de la vérité, qui est souvent partielle et
propre a chacun.

De6cda9ans 1heure

Ce jeu de plateau et de devinettes permet d'aborder le theme des
migrations a travers l'origine des aliments. Il montre I'importance des
migrations dans ['histoire et fait prendre conscience que les
migrations sont une richesse et que notre culture (culinaire) est le fruit
de nombreux échanges culturels.

De6cal2ans 1heure 12 a4 24 joueurs
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Parcourez le livre des Oiseaux Migrateurs et découvrez les parcours
migratoires de Chambériens de maniére ludique !

A partir de 8 ans 1heure 12 3 24 joueurs

Ce jeu permet de porter une réflexion sur les identités et la diversité en
échangeant autour des représentations li€es aux habitudes de
salutations et de sortir de son propre cadre de référence, de se
décentrer par rapport a ses propres codes, conventions ou rituels en
découvrant d'autres pratiques.

A partir de 10 ans 30 min A partir de 8 participants

L'objectif de ce jeu coopératif est de permettre aux Oiseaux Migrateurs
d’'arriver @ Chambéry. Découvrez les obstacles qui peuvent se
présenter au cours d’'un parcours de migration.

A partir de 12 ans 1heure 2a 20 joueurs
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Sur le theme de l'alimentation

Faites découvrir différents aliments du monde en passant par les sens
de I'odorat et du gout. A I'aide de planisphére on se questionne sur les
trajets de la production & l'assiette pour : la fraise, I'ananas, la noix de
coco, la mangue et la vanille.

A partir de 6 ans 1heure 2310 joueurs

Ce photographe américain a photographié des dizaines de familles
du monde entier posant chez elles devant une semaine de provisions.
Ce photolangage permet de découvrir qui mange quoi et en quelles
quantités, mais aussi la composition des cellules familiales, le mode
de vie, pouvoir d'achat, type d’habitation, rapport aux produits de la
terre, place accordée a lindustrie-agroalimentaire etfou a la
production domestique...

A partir de 6 ans 1heure

Une mallette pour faire découvrir différents types de graines et fleurs
qui poussent au Burkina Faso. Plusieurs activités sont proposées afin
de faciliter 'apprentissage : mémory, jeux du toucher, contes, création
d‘'un bdton de pluie, etc.

De 6 a 8ans 30 min 10 participants
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Jeu de manipulation et de visualisation pour réfléchir a 'accessibilité
des aliments suivant le lieu ol I'on vit et les moyens dont on dispose. A
partir d'un personnage, défini par son pays, son métier, son niveau de
vie, ses ressources, le joueur choisit sur le marché les aliments pour un
repas de sa journée.

De6allans 1heure Jusqu’a 14 joueurs

Cet atelier cuisine permet de sensibiliser, au travers de la fabrication
de pdate a tartiner sans huile de palme, a la problématique de la
déforestation, en lien avec nos modes de consommation.

A partir de 8 ans 45 min a1heure 10 participants

Cette petite vidéo ludique retrace le voyage d'un avocat originaire
d’Amérique latine bien dans ses baskets pour arriver jusqu’en France...
Quelles sont les conséquences sur les cultures locales ? Qu'est-ce que
cela représente pour I'environnement ? Quelles solutions face a ce
probléme ?

De8allans 30 min

Ce jeu de role permet de symboliser I'inégale répartition des richesses
et des ressources, de proposer aux jeunes une réflexion sur les
inégalités et leurs conséquences pour les populations et de montrer
les dynamiques d'‘échanges entre les différentes zones
géostratégiques.

A partirde 11ans 2 heures Minimum 16 participants
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Version généraliste ou version viande - Jeu de simulation
Ce jeu permet de visudliser les liens entre notre consommation
alimentaire, les éléments qui déterminent notre mode de
consommation et les impacts de ce modéle. Ces liens sont
représentés par une ficelle reliant les différents acteurs en interaction.
Chaque participant joue un des acteurs : éléments de notre assiette,
organisateurs du systéme, impacts.

A partirde 12 ans 1heure 30 20 a 35 participants

| Documentaire jeunesse
Ce livre propose de s'initier d d'autres cultures par le biais de la
nourriture. Découvrez des traditions et habitudes alimentaires a
travers 10 chapitres thématiques

| Album jeunesse
Un livre qui retrace de nombreuses habitudes alimentaires a travers le
monde, afin de mieux comprendre et accepter les différences !

[ Livre de contes
Bienvenue a la caravane des contes ! Pour ce nouveau voyage, nous
avons invité une farandole de fruits et legumes a venir raconter leur
histoire, le tout assaisonné de Iégendes, d'anecdotes et de devinettes
du monde entier.

| Album jeunesse

Offrez-vous une escapade gourmande en découvrant 24 marchés de
producteurs a travers 12 pays !
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Les ateliers de médiation par
La Compagnie Najico

ATELIERS LE JOUR DU SPECTACLE

A adapter en fonction de I'heure de la représentation. Matériel fourni
par la compagnie.

ATELIER : CONSTRUIS TON INSTRUMENT

Fabrique ta propre percussion (ocean drum, kayamb, maracas,
shakers..) & l'aide de matériaux de récupération, de riz, et de graines !

ﬁ' A partir de 6 ans E 2 heures 2‘2 12 participants

ATELIER : MAISONS EN POP-UP

Du papier, des crayons, de la colle.. Découvre la technique du pop-up
et confectionne une carte sur le theme des maisons du monde !

5 A partir de 6 ans 7 2 heures 2‘2 12 participants
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ACTIONS CULTURELLES

TOUT AU LONG DE L'ANNEE

Nombre d'interventions et durée a définir avec I'équipe enseignante.
Pour une meilleure compréhension du travail, le spectacle doit étre
présenté en amont des ateliers.

CAPSULE CULINAIRE

Par groupe de 4, les enfants travaillent autour d'une recette de cuisine
ou d'un souvenir culinaire, la volonté étant de favoriser les échanges
interculturels et/ou intergénérationnels. Un travail autour du son et du
visuel est réalisé afin de réaliser une saynéete a la sauce "Petit Grain®:

- Carte postale sonore : collecte de paroles et de sons afin de réaliser
le paysage sonore de la saynéte. Travail de MAO (Musique assistée
par ordinateur)

- Carte postale visuelle : réalisation d'une construction de papier
(popup et autres techniques), travail d'écriture

- Mise en scéne et restitution

CONTES EN MUSIQUE

Au menu, plusieurs contes du monde. Un seul sera choisi puis
décortiqué, afin de réaliser une petite forme marionnettique et sonore:

- Etude de la structure et de la dramaturgie du conte, travail
d'écriture (narration, dialogues)

- Réalisation de personnages et de décors en papier (popup et
autres techniques)

- Travail autour du son : rythme, chant, matiére sonore, bruitages...

- Mise en scéne et restitution

Page 14
0O



Le collectif “La Fabrique
du vivre ensemble”

Il regroupe 9 associations de solidarité internationale,
d’éducation populaire et d'éducation au développement
durable en Savoie::

ADDCAES, ARCADE, CARTONG, CHAMBERY SOLIDARITE
INTERNATIONALE, DIX COMMUNES SOLIDAIRES, E-GRAINE, F.O.L
73, HYDRAULIQUE SANS FRONTIERES, PAYS DE SAVOIE
SOLIDAIRES.

Ensemble, elles ménent des animations auprés de jeunes
et d'adultes, créent des outils pédagogiques, animent des
formations, organisent des festivals de sensibilisation.
Le collectif dispose d'un agrément éducation nationale

> Convention DSDEN Savoie
> Rectorat de Grenoble

CONTACT
Pour le collectif “La Fabrique du vivre ensemble”

Véronique Da Silva
0479 25 28 97

@ veronique.dasilva@paysdesavoiesolidaires.org



La Compagnie Najico

Créée en 2020 par Nadege Jiguet-Covex, La Compagnie
Najico crée des spectacles de marionnettes et thédtre de
papier pour les enfants de tous dges.

Nadége aime les histoires : les écouter, les imaginer, les
mettre en images, les raconter. Avec le papier comme
matériau de prédilection, et parce qu’'un spectacle jeune
public est avant tout un spectacle tout public, elle s'attache
a soigner le fond autant que la forme, proposant ainsi
plusieurs niveaux de lecture. Les différents projets de la
compagnie permettent alors un véritable partage, et
ouvrent la discussion avec les jeunes spectateurs bien
apres le baisser de rideau.

Cette notion de partage est également mise en ceuvre par
le biais de projets d'éducations artistiques et culturelles.
Enfants, adultes, personnes en situation de handicap, milieu
carcéral, la compagnie intervient auprés d’'un large public
autour des arts de la marionnette et du papier.

CONTACT
Pour la comapgnie Najico

@ Nadége Jiguet-Covex

068307407

@ najico-cie@orange.fr



